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      Июнь месяц выдался жарким. Это последний месяц для учебного года в клубе
физкультурно-спортивного направления «Самурай 2» дополнительного образования
«Центр развития творчества детей и юношества г. Озерска» Калининградской области.
Тренировки проходили не только в спортивном зале, но и на свежем воздухе. Ребята
усердно старались и готовились к своему предстоящему экзамену. В конце июня в
Прибалтийской федерации каждый год проходит плановая аттестация для
занимающихся киокушинкай каратэ-до. И вот 25 июня юные каратисты в возрасте от 6
до 14 лет продемонстрировали насколько усердно они тренировались и как «выросли» в
мастерстве экзаменатору - шихану 5 дана Владимиру Орешко, защищая право на
ношение соответствующего цвета пояса. Чем выше кю, тем серьёзнее требования к
экзаменуемым. И если для начинающих главное это знание азов техники каратэ, то для
старших поясов нужно показать соответствующую физическую подготовку, знание
техники в движении и достойно провести свои поединки.  Для большинства
экзаменуемых традиционное испытание силы и духа закончилось успешно, и в
ближайшее время они получат сертификаты и завяжут новые пояса. Успешно прошли
аттестацию Алексей Захардяев, Максим и Денис Нечитайло, Евгений Корн и Максим
Болгов, Камо Акопян и Кудашов Кирилл, Егор Сулиев и Иван Нуреев, Ася Овсепян и
София Кострулёва, Махольд Максим и Антон Вощатынский, Марина Голомазова и
Григорий Фоменко. Хочется отметить старание Марии Скороспеловой, которая смогла
сдать сложный экзамен на 8 кю - синий пояс. Тем же, кому не удалось справиться с
волнением и показать свое мастерство, придется подождать полгода. Очередная сдача
на пояса назначена на декабрь 2021г. Впереди каникулы. Всем хорошего отдыха,
набраться сил и с сентября с желанием приступить к тренировкам.
Президент федерации Владимир Орешко.
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