
Тест

 по вокалу для обучающихся  1 года обучения

«Проверь себя »
Выберите правильный ответ.

Вопрос № 1
Какая наиболее оптимальная поза вокалиста во время пения?

1 Стоя

2 Сидя

3 Лежа

Вопрос № 2
Правильное положение тела во время пения в положении стоя?

1 Тело расслаблено, плечи опущены, спина прямая, руки вдоль тела, 
ноги прямые, на ширине плеч, подбородок параллельно полу, шею не 
вытягивать, не напрягать

2 Тело по струнке, шея вытянута, подбородок приподнят, руки на 
поясе, ноги на ширине плеч

3 Кисти рук соединить, расправить плечи, подав при этом грудь вперед

Вопрос № 3

Важна ли при пении свобода шеи и плеч? 

1 да

2 нет

Вопрос № 4

Мимика (выражение) лица при пении

1  Мышцы лица расслаблены, на лице естественная улыбка и блеск в 
глазах

2 Мышцы лица напряжены, на лице широкая натянутая улыбка



3  Глаза широко раскрыты, мышцы лица напряжены

Вопрос № 5

1 Какое количество воздуха необходимо набирать для пения?

2 Необходимо набрать воздуха с запахом необходимо

3 Следует брать необходимое количество воздуха

Вопрос № 6

Насколько громко нужно петь?

1 Петь, громко, выразительно

2 Петь, не напрягая голосовые связки

3 Петь тихо, ласково, беречь голос

Вопрос № 7

 Что не нужно делать перед занятием вокалом?

1 Плотно поесть

2 Выпить стакан газированной воды

3 Сделать дыхательную гимнастику

4 Выпить сырое яйцо

5 Распеться


